Al toro por los cuernos

Mujeres ganaderas labrando su camino




En un sector que contribuye significativamente
a las emisiones de gases de efecto invernadero,
las mujeres ganaderas estan demostrando su
compromiso con el cuidado del ambiente.

Este esfuerzo por integrar practicas sostenibles en la ganaderia las convierte
en agentes clave para enfrentar los desafios climaticos.
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Jessenia y Carla son mujeres ganaderas. Su pasion por la

ganaderia las impulsa a romper estereotipos y adquirir
nuevas habilidades todos los dias.

Su dedicacidn es testimonio de una fuerza imparable, pero, como muchas otras en este
sector, se enfrentan a desafios que dificultan la adopcidn de practicas sostenibles que
podrian transformar sus comunidades y el entorno. A pesar de estas barreras, su
compromiso sigue siendo firme, guiado por la esperanza de un futuro mas justo y verde.
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“Mi papa era uno que nos
valoraba el trabajo a la mitad
del de un hombre, y eso a mi
me incomodaba.”

Jessenia Castillo
Mujer ganadera de San Vito, Costa Rica
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33% de las mujeres
manifiesta tener
limitada posibilidad
para tomar decisiones
en sus actividades
ganaderas.

A menudo se les percibe como menos
capaces fisicamente para asumir las
exigentes tareas del campo, una vision
gue frena su plena participacion y
reduce las oportunidades para que sus
valiosas contribuciones sean
reconocidas.
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35% no esta afiliada
a una organizacion
ganadera.

60% de las afiliadas
no participa en juntas

directivas.

La escasa presencia de mujeres en los
espacios de toma de decisiones limita

su poder para influir en las politicas y
programas que impactan directamente
su labor, dejandolas fuera de los procesos
gue podrian transformar su realidad.




Por esto, el programa
SCALA plantea, como
uno de sus objetivos,
analizar y comprender
los desafios que
enfrentan las mujeres
en la ganaderia.

Para lograrlo, se elabor6 un diagnostico y
se disend un plan de accién a tres anos,
con el fin de promover un cambio
significativo hacia la igualdad de géneroy
fomentar el desarrollo sostenible en el
sector ganadero.



123 mujeres
ganaderas

como Jessenia y Carla
compartieron sus
experiencias, desafios
y perspectivas.

Su voz y participacion fueron clave
para construir una vision profunday
auténtica sobre su realidad,
destacando su rol como agentes de
cambio en el sector ganadero y su
contribucion al desarrollo
sostenible.




Es necesario garantizar mejores condiciones para que las mujeres
ganaderas consigan acceder a tierras, creditos, recursos y
capacitacion, y puedan ejercer plenamente sus derechos. La
Informacion generada con el analisis, alimenta los espacios de
dialogo con el Gobierno, en aras de construir, de manera conjunta,
un desarrollo inclusivo, integral e igualitario para los hombres y las
mujeres del sector agropecuario y rural.

Andrea Padilla

Representante Asistente de Programas de la FAO en Costa Rica



“Como mujer, no tengo
obstaculos. Ninguno.
Mas que limitaciones en
el sentido economico.”

Carla Gonzalez Moreno
Mujer ganadera, Nandayure, Region Norte





https://www.youtube.com/watch?v=nPB-u4friHk

El programa SCALA
busca impulsar la
equidad de género
y la sostenibilidad
en la ganaderia
mediante diversas
estrategias:

Implementar programas de sensibilizacion en
igualdad de género para capacitar a
funcionariado, personal institucional, personas
productoras y sus familias en el sector ganadero.

Desarrollar cursos especializados para
fortalecer las capacidades técnicas y
empresariales de las mujeres ganaderas.

Facilitar el acceso a créditos y financiamiento
para mujeres ganaderas.

Fomentar la creacion de grupos de mujeres
ganaderas, asi como la promocion del
liderazgo femenino en las juntas directivas de
organizaciones ganaderas.

Aumentar la participacion de fincas de
mujeres en el Programa NAMA Ganaderia.







Las historias de Jessenia, Carlay
tantas otras mujeres ganaderas
nos muestran que la equidad de
genero y la sostenibilidad no
solo son posibles, sino
esenciales para transformar el
sector ganadero.

Su dedicacion, resiliencia y compromiso son una
inspiracion para construir un futuro mas justo,
inclusivo y responsable con el ambiente.
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