
COMPROMISOS EN 
ADAPTACIÓN   
Compromisos de Costa Rica para fortalecer 
su resiliencia frente al cambio climático

Nuestros principales retos Nuestro compromiso nacional
Fortalecer la resiliencia social, económica y 
ambiental del país mediante:

Acceso universal  
a datos climáticos

Modelos de información 
confiables

Integración de la adaptación 
en planificación, inversión  

e infraestructura

Reducción de vulnerabilidades 
y pérdidas humanas  

y materiales

¿Como lo lograremos? 

Temperaturas en aumento = 
Menor rendimiento agrícola.
Impacto directo en alimentos básicos y 
seguridad alimentaria  

Disminución y deterioro del 
recurso hídrico
Más evaporación, mayor demanda, estrés 
hídrico para consumo humano y energía  

Eventos extremos más frecuentes
Daños crecientes en infraestructura, 
viviendas, servicios públicos, sistemas 
productivos  

Ecosistemas bajo presión
Riesgo de degradación, pérdida de 
biodiversidad, áreas marino-costeras 
vulnerables  

Riesgos sanitarios
Mayor transmisión de enfermedades 
sensibles al clima  

Resultados esperados para 2035 
Agua. Cuencas con balances hídricos actualizados / 10.000 ha de 
recarga hídrica restauradas 

Salud pública. Sistemas de vigilancia epidemiológica climática activos 
/ Estrategias nacionales para enfermedades sensibles al clima

Ecosistemas. 80% de territorios indígenas con cobertura boscosa 
conservada o aumentada / Restauración de 600 ha en áreas prioritarias / 
Gestión climática en corredores y áreas protegidas

Agricultura y alimentos. Evaluaciones de pérdidas y análisis 
sectorial activo en todo el país / Sistemas agroalimentarios menos 
vulnerables

Infraestructura y servicios. Red vial crítica adaptada en su 
totalidad / Más escuelas resilientes en los territorios

Infraestructura y 
asentamientos

•	 Incluir el riesgo climático en la 
planificación urbana

•	 Construcciones seguras
•	 Fortalecer la capacidad de 

respuesta de los municipios

Salud y comunidades
•	 Programas de prevención y 

atención en salud
•	 Educación y comunicación sobre 

riesgos
•	 Protección a poblaciones más 

vulnerables

Recursos hídricos
•	 Manejo integral de cuencas
•	 Protección de nacientes
•	 Uso eficiente en agricultura e 

industria

Agropecuario y 
seguridad alimentaria
•	 Mejor uso del agua y los suelos
•	 Prácticas agroecológicas
•	 Sistemas de alerta ante el clima

Ecosistemas y 
biodiversidad

•	 Restaurar bosques
•	 Proteger ecosistemas 

costeros y marinos
•	 Aplicar soluciones basadas 

en la naturaleza


